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Hvorfor skal | vide noget om dette?
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Vi har lavet indhold og vaerktgjer

SparkEnergi har lavet en masse indhold og veerktgjer, som skal hjaelpe jer
sommerhusejere med at spare pa energien i netop jeres sommerhus

Her kan du fa rad og vejledning
om hvordan du sparer pa
energien i sommerhuset. Se

Spar energii
I SparEnergi.dk/sommerhus

sommerhuset

r du strom og varme ligesom
sd overveje, hvordan

i eksperter har samlet deres
i jer, lejer eller vil kebe et

Tag de gode vaner med i sommerhus

Du kan roligt tage de gode strom- og varmevaner med hjemmefra, ndr du skal | sommerhus —
uanset om du ejer eller lejer. F& nogle af de gode rad opfrisket her.
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Dit energiforbrug afthaenger af...

» Hvor ofte sommerhuset bliver brugt

« Sommerhusets tilstand — f.eks. hvor godt
det er isoleret

 Vinduernes stgrrelse og placering i forhold
til solen

« Din opvarmningsform og indstillingerne pa
varmeanlaegget

* Dine vaner

« Vejret



Gennemsnitlig forbrug

Alm. sommerhus, uden vinterbrug:
1.200 kWh/ar

Alm. sommerhus, med vinterbrug:
2.500 kWh/ar

Luksussommerhus, med vinterbrug:
5.000 kWh/ar

Luksussommerhus med pool, med
vinterbrug: 31.000 kWh/ar
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@ SparEnergi
Jordvarme Luft-til-vand varmepumpe Frergistyrelsen

= —

Fordele Fordele

» Ren og driftssikker lgsning » Ren og driftssikker lpsning

» Kraever kun et minimum af vedligehold » Kreever kun et minimum af vedligehold

+ Effektiv i drift — ofte mere effektiv end luft/vand » Effektividrift

» Kan opvarme huset, brugsvand og pool. » Kan opvarme huset, brugsvand og pool.
Ulemper

» Kreever plads til jordslanger Ulemper

« Kreever vandbaret varmeanlaeg » Kreever plads til udedel ved husmur

« Stgrre investering end luft-vand varmepumper * Kreever vandbaret varmeanlaeg

« Kan stgje



Luft-til-luft varmepumpe

Fordele

Driftssikker og praktisk lgsning
Kan eventuelt fjernstyres

Billig at installere og drive

Kan holde sommerhuset frostfrit

Kraever ikke vandbaret varmeanlaeg

Ulemper

« Kan kun opvarme ét (stort) rum eller rum i aben forbindelse

Kraever plads til udedel

Kan ikke opvarme brugsvand

SparEnergi
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Brug
Varmepumpelisten,

nar du vaelger
varmepumpe!
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Det kan du spare

/.700..

Muvzerende forbrug (kWh/ar) Hussterrelse (m2) Eksisterende varmetype

10.000 kWh/ar e 120-140 e Elvarme v

Sadan ser det ud

Rerfgring gennem NS —
yderveeg s
-;4|\_/,‘_ L
Indedel med bleser | [\ll I
Varm luftstrem - 8|
Udedel med ventilator J‘_. B




Brug varmepumpelisten

Hvilken type varmepumpe sager du?

Varmepumpen skal forsyne

0]

Jordvarme © Luft til vand © i Luft til luft ©

Ydeevne

Producent

Radiatorer ~ ] [ 610 kKW

25 varmepumper fundet

Viessmann

Vitocal 251

Se 2 modeller fra serien -

— -

Effektivitet O
Med radiatorer 3,87-3,93
Med gulvwarme 4,96-5,01
Ydeevne ()
Med radiatorer 8,5-10,8 kW
Med gulvvarme 8,9-11,0 kW
silent mode @& Ikke oplyst
Stpj udenders
Max i silent mode © Ikke oplyst
Max ved alm. drift & Ikke oplyst
flg. energimaerke © 54 db

Producentens hjemmeside —

CTC

M

[C] sammenlign m

Effektivitet &

Med radiatorer 3,86
Med gulvwarme 5,00
Ydeevne O

Med radiatorer 7.0 kW
Med gulvvarme 7.0 kW
I silent mode & lkke oplyst

Stoj udenders

Max i silent mode @ lkke oplyst
Max ved alm. drift lkke oplyst
Ilg. energimazrke O 47 db

Producentens hjemmeside -

Volund

5212512

[ sammenlign m

Effektivitet ()

Med radiatorer 3,83
Med gulvvarme 4,95
Ydeevne &

Med radiatorer 7.6 kW
Med gulvvarme 6,8 kW
| silent mode & Ikke oplyst

Stpj udendors

Max i silent mode & Ikke oplyst
Max ved alm. drift @& Ikke oplyst
Ilg. energimazrke & 49 db

Producentens hjemmeside -

Sortér efter : Effektivitet ™

Metro Therm

Metroair |

Se 2 modeller fra serien -

Effektivitet (

Med radiatorer 3,75-3,78
Med gulvvarme 4,80 - 4,83
Ydeevne (0

Med radiatorer 7,0-9,0 kw
Med gulvvarme 7.0-80kW
silent mode @ 58,0 - 60,0 kW

Stoj udenders

Max i silent mode @ 55db
Max ved alm. drift @ 58- 60 db
flg. energimaerke O 53db

Producentens hjemmeside -
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Ga efter VE-godkendte virksomheder

Find VE-godkendte virksomheder,
der kan radgive og installere

Find en VE-godkendt installater taet pa dig, som har erfaring med netop den
type varmepumpe, som du skal have.

Tat pa din adresse Find bestemt virksomhed

[ Smedevej 6, 3120 Dronningmelle Q } | Spg pa navn eller CVR Q. | Download hele listen

Type af VE-anlzeqg

| ype al VE-anlag o |

Adresse Kontakt Godkendt til

Navn Adresse TIf. og mail Varmepumper -

Find VE-godkendte Navn Adresse TIf. og mail Solceller =
virksomheder

Navn Adresse TIf. og mail Varmepumper -3
Find en installater fra en VE-godkendt virksomhed teet pé
dig, der har forstand pa netop den varmepumpe, du skal Navn Adresse TIf. og mail e
have.
Navn Adresse TIf. 0og mail Varmepumper =

Find virksomheder nzrdig  »
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Solvarme til det varme vand

« Nar du bruger dit sommerhus om
sommeren, kan solvarme typisk daskke
hele dit behov for varmt vand

« Bruger du sommerhuset hele aret, kan
solvarmen opvarme 50-70 % af dit varme
vand

» Neaesten vedligeholdelsestrit

Husk:

Tilladelse fra kommunen.

Et egnet tag

Plads til stor varmtvandsbeholder



Sa meget kan du spare

Her far du et overslag pa, hvor meget du kan spare ud fra det, vi ved om
din balig

2.210..

Energilesning Varmetype
[ Solvarmeanlzg til varmt bru... -~ ] [ A-meerket oliekedel ol
Solfangerareal

& 3

-

)
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Hvis du har braandeovn i sommerhuset

Gode rad til brug

* Brug rent og tort trae

« Sgrg for rigeligt luft til braandingen
 Fyrlidt ad gangen

- Tjek rggen — den skal veere naesten
usynlig




Ventilation

Energistyrelsen
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Undga fugt i dit sommerhus

Et fugtigt hus giver darligt indeklima og kan give problemer med
skimmelsvamp. Det er specielt vigtig hvis du efterisolerer

Men der er heldigvis flere ting, du kan ggre for at komme fugt til
livs.

Du kan male_fugtigheden i dit sommerhus med en fugtmaler, et sakaldt
hygrometer. Det koster fra 50 kr. og opefter.

Hvis dit sommerhus viser tegn pa fugt, er det en god ide at sgrge for ventilation:



Ventilationstyper

Solcelleventilator

« Lille ventilator — fylder ikke sa meget

Drives af en solcelle — intet elforbrug

Nem installation

Treekker luft ud af huset — skaber et
undertryk, der traekker ny, tor luft ind

Pris: 300-2.000 kr.

SparEnergi
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Luftsolfanger

Lille ventilator indvendigt

Solvarmeanlaeg udvendigt — 0,5-3 m2 pa
ydervaeg eller tag

Drives af solenergi— intet elforbrug
Nem installation

Opvarmer |uft og blaeser luften ind. Den
tilfgrte luft presser den fugtige luft ud

Pris: 5.000-12.000 kr.



Ventilationsanlaeg med
varmegenvinding

« Storre ventilationsanlaeg til stgrre
sommerhuse, som bruges meget om
vinteren

« Kreever plads pa uudnyttet tagetage

* Anlaegget bruger el, men hvis man kgber
anleegget med varmegenvinding kan man
spare

 Lydlgst og diskret
 Giver bedste komfort og luftudskiftning
* Pris: 50.000-100.000 kr.

SparEnergi
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Energirenovering
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Isoler hvis du bruges huset hele aret

| oft

« Hvis der er mindre end 100 mm isolering i loftet, kan det
som regel betale sig at @ge isoleringen op til 250 mm.

Yderveeg

 Hvis der er mindre end 100 mm isolering i
ydervaeggene, kan det som regel betale sig at gge
isoleringen op til 150 mm.

Tag

« Hvis du har loft til kop og der er mindre end 100 mm,
kan det som regel betale sig at gge isolering til 250 mm
— evt. i forbindelse med renovering
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Vinduer

Hvis vinduerne er nedslidte
» Taetningslister

« De skal maske alligevel skiftes inden lzenge, og sa
kan du ogsa fa andre fordele som mindre
vedligeholdelse eller indbrudssikring

« Bade energiklasse A og B-vinduer er tilladt i
sommerhuse ved udskiftning. Valg af vinduer
afhaenger af brugen af sommerhuset.

Hvis vinduerne er i god stand

* Du kan ofte forbedre dem vaesentligt med nye
ruder. Det kan ggres ret billigt.
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Bygningsreglementet: Renovering

Hvis du renoverer sommerhuset

Ved renovering skal bygningsdelen leve op til
minimumskravene i bygningsreglementet,
safremt det er rentabelt.

Rentabilitet handler om, hvor meget du sparer |
forhold til, hvad forbedringen koster. Beregningen
tager udgangspunkt i, at sommerhuset bruges
hele aret — uanset hvor meget du reelt bruger
sommerhuset.

Rentable ombygninger defines som ombygninger
hvor den arlige besparelse gange levetiden
divideret med investeringen er stgrre end 1,33

e Hvis man udskifter vinduer eller etablerer en
varmepumpe i et eksisterende sommerhus ,skal
mindstekravene overholdes.

e Vinduer: minimum B-maerket

» Varmepumpe: minimum energimaerke A+

« S@g evt. rad og radgivning ved en fagperson
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Bygningsreglementet: Nybyggeri

Hvis du skal bygge nyt sommerhus Minimumskrav til sommerhuse

» Nybyggeri af sommerhuse og tilbygninger til » Loft og tag: mindst 250 mm isolering
sommerhuse er omfattet af lempeligere krav end

helarsbeboelse. Det betyder: » Ydervaeg: Minimumskrav: mindst 150 mm

isolering

 Areal af vinduer og dgre er mindre end 30% af det
opvarmede etageareal: Ingen krav til
energiramme, men kun krav til U-veerdier
(isoleringsmaengde) og linjetab.

 Vinduer: Nye vinduer i sommerhuset skal
minimum veere et B-meaerket vindue. Vi anbefaler
dog at installere A-meerkede vinduer

» Varmepumpe: Minimumskravet til
energieffektivitet er energimeerke A+. vi anbefaler
dog at veelge A+++

 Areal af vinduer og dgre er stgrre end 30% af det
opvarmede etageareal: Fa udfgrt en
varmetabsberegning, der viser, at varmebehovet
er mindre, end hvis minimumskravene var
opfyldt.



Tag de gode vaner med i dit
sommerhus

Energistyrelsen
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Gode vaner = kontante besparelser

* Indstil temperaturen i kgleskabet til 5 °C og
fryseren til -18 °C

» Sluk kgleskabet, nar du er vaek fra huset i 2
laengere tid
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Gode vaner = kontante besparelser

* Indstil vandvarmeren til 55 °C — og sluk den,
nar du tager hjem

« Daek pool og spa til, nar du ikke bruger det
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Gode vaner = kontante besparelser

» Fyld vaskemaskinen helt op, og vask ved

20 °C eller 30 °C
| 00

» Fyld opvaskemaskinen helt op, og undlad

at skylle af fgrst @



Drop terrassevarmeren

Meget af varmen gar til den fri luft

Stor forskel pa typerne. Veelg en lille
model og undga reflektorvarme

Infrargdvarme er de mest effektive.

Brug aldrig terrassevarme inden for

SparEnergi

Energistyrelsen
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Brug stremmen nar den er billig

Hvis du har en aftale med variabel timepris, vil din pris for strem skifte fra
time til time. Stremmen er typisk billigst og grgnnest, nar der produceres vind-
0g solenergi, og dyrest nar vi alle sammen bruger strgm.

Veer ogsa opmeerksom pa afgiften. Afgiften for transport af strgm svinger i 3
niveauer over dpgnet og er hgjest fra kl. 17-21:

Billigst: KI. 00-06 (lavlast)
Mellem: KI. 06-17 og 21-00 (hgjlast)
Dyrest: KI. 17-21 (spidslast)
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Luk sommerhuset ned for vinteren

Luk huset ned om vinteren, hvis du ikke
bruger det. Det kan veaere dyrt at holde
sommerhuset frostfrit om vinteren. Det
koster typisk mere end du bruger resten af
aret.

Derfor kan du spare meget ved at lukke
huset helt ned om vinteren, hvis du
alligevel kun bruger huset om sommeren
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Luk sommerhuset ned for vinteren

L uk for vandet pa hovedhanen
» Abn alle vandhaner og taphane
« Pust luft igennem rgrene

« Tgm toilet, vandvarmer og
vaske-/opvaskemaskinen

« Afrim kgleskab og fryser — lad lagerne
sta pa klem

« Sluk for strommen pa hovedafbryderen



Nar du abner op igen

- Tjek vandinstallationer og rgr for frostspraengninger.
Tjek evt. om vandmaleren kgrer selvom der er slukket
for vandet.

e Luk alle vandhaner inden du abner for vandet

 Fyld vand | varmtvandsbeholderen inden du taender
for strgmmen

 Tjek installationer og ledninger, hvis de er beskadiget
skal de repareres inden de sluttes til

e Teend strgmmen

SparEnergi

Energistyrelsen



2 ° SparEnergi
Nar du forlader sommerhuseti en @ =
kortere periode

* Sluk for elvandvarmeren

 Sluk for alle apparater, treek evt. stikkene ud

« Afrim kgleskab og fryser — lad lagerne sta pa klem
 Skru ned for varmen

« Sgrg for at lukke dgre og vinduer, men at der fortsat er
ventilation
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Mere information pa SparEnergi.dk

Se, hvad andre har gjort

Uanset om du udlejer, lejer eller ejer et sommerhus, kan du finde
inspiration og gode rad til at mindske el- og varmeforbruget her.

LUFT TIL LUFT-VARMEPUMPE

Varmepumpe gjorde
sommerhus mere at-
traktivt og nemmere

at leje ud

"VI BETRAGTER DET SOM EN
REGUL/ER INVESTERING" - OLE OG
TOVE, HJORRING

Solvarme og luft til
vand-varmepumpe til
poolen

Tag SommerhusTesten

Tag testen, og fa en personlig guide til energiforbedringer i DIT
sommerhus.

Prov SommerhusTesten

Skal du kebe sommerhus?

Vores eksperter hjeelper dig med, hvilke sporgmal du skal stille for at fa et
sommerhus, der bruger mindst muligt el og varme. Gennemgé listen herunder, og
bliv klogere inden du keber.

Hvad er det arlige elforbrug?

Er huset isaleret til vinterbrug? Overholdes kravene til i50|ering?

Du kan veere forpligtet til at isolere bedre, hvis du bygger om i dit nye sommerhus. Der
er krav om at udfere det, der hedder rentable energibesparelser, ved ombygning af
eksisterende sommerhuse.

Er vinduerne tatte — og energivenlige?

Er der energieffektiv opvarmning i
huset? Se, hvorndr noget er rentabelt =

Er der ventilation til vinterbrug?

Overholdes kravene til isolering?



Fa gratis radgivning Fa hjeelp til at vaelge
varmepumpe

Vares erfarne og wildige energirdgivere sidder klar
med inspiration og hjelp til wordan du sparer stram og
varme. Ring eller skriv til os med dine spargsmal om En varmepumpe 5_}=;.':'I passe til dit hus, dingrund og r_1il_
renoveringer, tilskud, skift af varmeform eller andet. varmebehov. Her far r_! u et overblik over, hvad du skal ga
efter for at fa den helt rigtige losning.

Kontakt radgivningen 3

info@sparenergi.dk
31 1590 00, SparEnergi.dk
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